Indikationen (Anwendungsgebiete) der Akupunktur:

Atemwegserkrankungen:
e  Asthma bronchiale
e Bronchitis
e Hyperreagibles Bronchialsystem (liberreaktives Bronchialsystem)
e  Pseudokrupp (Atemwegsentziindung bei Kindern)

Erkrankungen der Haut:

Neurodermitis
Urtikaria (Nesselsucht)

Erkrankungen des Stiitz- und Bewegungssystems:

Arthralgien (Gelenkschmerz)

Arthritis (entzundliche Gelenkerkrankung)

Arthrosen (degenerative Gelenkerkrankung)

BWS-Syndrom (Schmerzen in der Brustwirbelséule)

Epikondylopathien (Tennis- oder Golferellenbogen)

Gonarthrose (Kniegelenks-Arthrose)

Gonalgie (Kniegelenksschmerzen)

HWS-Syndrom (Schmerzen in der Halswirbelséule)

Ischialgie (Ischiasschmerzen)

Karpaltunnelsyndrom (Handwurzelschmerz durch Nervenkompression)
Koxarthrose, Koxalgie (Arthrose bzw. Schmerzen im Hiftgelenk)
Lumbago (,Hexenschuss")

LWS-Syndrom (Schmerzen in der Lendenwirbelsaule)

Myofasziale Schmerzsyndrome (Muskelbinden- und Sehnenschmerz)
Periarthritis humeroscapularis (Gewebenetziindung)
Pseudoradikularsyndrome / Radikularsyndrome (Nervenwurzelschmerzen)
Schulter-Arm-Syndrom

Tendinopathien (Erkrankungen der Sehnen, z. B. Tennis-Ellenbogen, Achillessehnenentziindung)
Tortikollis (,Schiefhals®)

Gastrointestinale Erkrankungen:

Cholezystitis (Entzindung der Gallenblase)

Colon irritabile (Reizdarm)

Colitis ulcerosa (Darmentziindung)

Gastroenteritis (infektiose Magen-Darm-Entziindung)
Gastritis (Magenschleimhautentziindung)

Hepatitis (Leberentziindung)

Hyperemesis (Ubermafiges Erbrechen)

Magen-Darm-Stérungen, funktionell (Magen-Darmbeschwerden ohne organische Ursache)Morbus
Crohn (Darmentzindung)

Singultus (Schluckauf)

Obstipation (Verstopfung)

Osophagitis (Entziindung der Speiserdhre)
Ulcus duodeni (Zwoélffingerdarm-Geschwir)
Ulcus ventriculi (Magengeschwiir)



Gynékologische Krankheitsbilder:

Dysmenorrhoe (starke Schmerzen vor und wéahrend der Menstruation)
Fertilitatsstérungen (Fruchtbarkeitsstérungen)

Frigiditat (Stérungen sexuellen Empfindens)

Geburtsvorbereitung, Geburtseinleitung, Geburtserleichterung
Klimakterische Beschwerden (Wechseljahrsbeschwerden)
Laktationsstérungen (Stérungen des Milchflusses bei Stillenden)
Mastopathie (Veranderungen des Brustgewebes)

Pramenstruelles Syndrom (Beschwerden vor der Menstruation)

Herz-Kreislauf-Erkrankungen:

Angina pectoris (Brustenge bei koronarer Herzerkrankung, s. u.)
Durchblutungsstérungen

Funktionelle Herzerkrankungen (Herzbeschwerden ohne organische Ursache)
Herzrhythmusstérungen

Hypertonie (Bluthochdruck)

Hypotonie (niedriger Blutdruck)

Koronare Herzerkrankungen (Erkrankungen durch Einengung oder Verschluss der Herzkranzgeféalle, z.
B. Herzinfarkt)

Neurologische Erkrankungen:

Fazialisparese (Lahmung des Fazialis-Gesichtsnervs)
Gesichtsschmerz, atypisch

Interkostalneuralgie (Nervenschmerzen im Zwischenrippenbereich).
Lahmungen

Migrane

Parasthesien (Missempfindungen)

Phantomschmerz

Polyneuropathie (Nervenentziindung)

Spannungskopfschmerz

Trigeminusneuralgie (Entziindung des Trigeminus-Gesichtsnervs)
Vegetative Dysfunktion (Fehlsteuerung des unbewussten Nervensystems)
Zosterneuralgie (Nervenentziindung durch Herpes Zoster)

Psychiatrische und psychosomatische Stérungen und Suchterkrankungen:

Adipositas (,Fettsucht®)

Bulimie (Ess-Brech-Sucht)

Depressive Verstimmungen, Depression

Entgiftungsbehandlung und Therapiebegleitung bei Suchterkrankungen
Erschépfungszustande

Psychovegetatives Syndrom (Beschwerden durch seelisch-nervliche Fehlsteuerung, ,schwaches
Nervenkostiim®)

Schlafstérungen
e Unruhezusténde

Urologische Erkrankungen:

Cystitis (Blasenentziindung)

Enuresis nocturna (Bettndssen)

Harninkontinenz (unwillkiirlicher Harnabgang)

Impotenz

Prostatitis (Entziindung der Vorsteherdriise)

Pyelonephritis (Nierenbeckenentziindung)

Reizblase

Urogenitalbeschwerden ohne organische Ursache (funktionell)



